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ABC MIEJSKICH FINANSOW

Podatki nie znikajg w prézni - trafiajg do szkét, komunikacji czy na miejskie
inwestycje. Teraz kazdy mieszkaniec moze to sprawdzi¢é w jednym miejscu.
UruchomiliSmy nowg strone, na ktérej w prosty sposéb mozna zobaczyé
podziat wydatkow na konkretne cele finansowane z podatkéw mieszkancow.

ABC miejskich finansow,
" czylijak pracujqg moje podatki?

Edukacja na pierwszym miejscu

Liczby nie pozostawiajg watpliwosci: najwigkszym wydatkiem miasta jest
edukacja. Na oSwiate i wychowanie Tarndéw przeznacza ponad 525,2 min zt - to
kwota poréwnywalna z tgcznymi wydatkami na transport, pomoc spoteczng,
administracje publiczng, ochrone Srodowiska, polityke rodzinng oraz kulture
fizyczna.

Dla poréwnania: na transport i fgcznoS¢ miasto wydaje 155,1 min zt, na pomoc
spotecznqg 91,7 min zt, na administracje 76,2 min zt, na ochrong Srodowiska 72,4
min zt, na rodzine 66,3 min zt, a na kulture fizyczng 49,6 min zt. Dane te pokazujg,
jak duzg czeScig miejskiego budzetu jest prowadzenie szkdt, przedszkoli i
zwigzane z nimi zadania.

Jak dziata strona

To prosty kalkulator, ktéry pokazuje, jaki jest udziat mieszkafca w budzecie
Tarnowa i jak miasto dzieli Srodki miedzy rézne obszary.

Po co to mieszkancom

To narzedzie dla tych, ktérzy chcqg lepiej zrozumieg€, jak funkcjonujg miejskie
finanse i gdzie trafiajg pienigdze z podatkédw. Dane pozwalajg spojrze€ na
budzet miasta z perspektywy mieszkanca.

Sprawdz sam

Chcesz wiedzie¢, jaka kwota z Twoich podatkdéw trafia do budzetu Tarnowa i na
co konkretnie jest wydawana? Kliknij i spraowdz podatki.umt.tarnow.pl.
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80 MILIONOW Zt NA ROZWOJ MIASTA

To juz oficjalne: Komitet sterujgcy Polsko-Szwajcarskiego Programu Rozwoju
Miast zatwierdzit mozliwosé podpisania umowy na dofinansowanie “Idea
Tarnéw”! Dzigki temu do miejskiej kasy trafi rekordowe 80,7 min zt na
realizacje kompleksowego projektu ,Ildea Tarnow”. To impuls rozwojowy,
ktory odmieni oblicze miasta w az 12 obszarach.

Podpisujemy umowe

o dofinansowanie inwestycji w ramach
Szwajcarsko-Polskiego Programu Wspétpracy

80 min zt dla Tarnowa!

d_‘,unuc')w wszyscy jestesmy miastem, a tgczy nas IDEA TARNOW

Dzieki ogromnemu wsparciu (az 89% dofinansowania), miasto zrealizuje
kluczowe zadania bez nadmiernego obcigzania miejskiego budzetu.

W ramach projektu bedziemy realizowac:

Ulica Lwowska - transport bez granic — Wielki remont od szpitala do granic
miasta + Sciezki rowerowe.

Patac Miejskich Talentow — Kompleksowy remont Patacu Mtodziezy oraz
oferta zaje¢ dla miodych, senioréw i 0sdb z niepetnosprawnosciami.
Rewitalizacja terendéw zielonych — Odnowione parki, nowe drzewa i miejsca

do relaksu.

RozSwietlony i efektywny Tarnow — Wymiana starych lamp na oszczedne
LEDy.

Uregulowanie stosunkéw wodnych - Nowa kanalizacja i zbiorniki

na deszczéwke.

Budujemy Kompetencje Tarnowian - Sprzet do nauki zawodu i darmowe
kursy dla mieszkancow.

Bezpieczny Tarnéw - Rozbudowa monitoringu miejskiego i systemoéw
ostrzegania.

Samorzgdowe Centrum Bezpieczenstwa Cyfrowego - Ochrona danych
w urzedach i szkotach przed atakami.

Nowe Trendy w Mobilnosci — Ustuga ,TAXI HELP” utatwiajgca dojazd
do lekarza czy urzedu dla seniorow.

Biznes na pokolenia — EKOTARNOw — Promocja tarnowskich firm i winnic
(enoturystyka).

Centrum sity i wsparcia — Pomoc dla rodzin zastepczych i oséb samotnych.
Miasto Aktywne: Mieszkancy, Miodziez, NGOsy - Wiecej pieniedzy
na dziatania organizaciji pozarzqgdowych (NGO).



DNIOTWARTE W TARNOWSKICH
ZtOBKACH

Jeste§ rodzicem i zastanawiasz si¢ nad postaniem swojej pociechy
do zlobka? Wez udziat w Dniach Otwartych w Zespole Ztobkéw w Tarnowie!
Te odbedq sie 23 do 27 lutego w godz. 16-17.
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W naszym mieScie dziata szeS¢ ztobkdédw prowadzonych przez Gmine Miasta
Tarnowa. Zlokalizowane sg w réznych lokalizacjach: przy ul. Topolowej,
ul. Wiejskiej, ul. Goslara, na os. Westerplatte, przy ul. Do Prochowni i przy
ul. Pracy. Pobyt dziecka jest bezptatny dzigki programowi ,Aktywny Rodzic”.
Warto podkreslic, ze catkowity koszt wyzywienia dziecka pokrywa miasto.
Nie jest to powszechna praktyka samorzqddw - przyktadowo w Krakowie
i Rzeszowie za positki ptacq rodzice dziecka.

Dni otwarte to dobra okazja, by z bliska pozna¢ placdéwki, ich oferte oraz
zatrudniong tam kadre. W programie Dni Otwartych przewidziano zwiedzanie
ztobkédw. Bedzie mozna zobaczyC sale zabaw, sypialnie oraz zaplecze
dydaktyczne. Rodzice bedg mieli mozliwoS€ porozmawiania z pracownikami,
a takze uzyska€ szczegdtowe informacje na temat organizacji dnia, metod
pracy oraz zasad rekrutacii.

Ztobki mozna odwiedzi¢ w przysztym tygodniu w godzinach od 16 do 17.
— W poprzednim roku kazda placéwka miata dzien otwarty w innym terminie.
Nie kazdy zainteresowany zdqzyt dotrze¢ na konkretng godzine
w wyznaczonym dniu, dlatego postanowiliSmy, ze wszystkie ztobki bedq
dostepne dla rodzicow od 23 do 27 lutego od godz. 16 do 17 — wyjasnia
Magdalena Sorokiewicz, dyrektorka Zespotu Ztobkéw w Tarnowie.

Dodajmy, ze od niedawna ztobki publiczne w Tarnowie sq czynne od godz. 6 do
17, a nie do godz. 16 jak dotychczas. — Wychodzimy naprzeciw potrzebom
aktywnych rodzicow — podkre§la Magdalena Sorokiewicz.




TYDZIEN POMOCY

Spotkania z psychologiem, radcg prawnym czy pracownikami socjalnymi to
propozycje Tarnowskiego OsSrodka Interwencji Kryzysowej na Tydzien
Pomocy Osobom Pokrzywdzonym Przestgepstwem. Akcja ruszyia
w niedziele i potrwa do pigtku, 20 lutego.

TYDZIEN POMOCY

0OSOBOM POKRZYWDZONYM
PRZESTEPSTWEM
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PORADY PRAWNE | WSPARCIE | BEZPLATNA tel. 500 583 047
PSYCHOLOGICZNE POMOC

Wydarzenie skierowane jest do o0sOb, ktére dosSwiadczyty przemocy,
przestgpstw lub znajdujg sie w sytuacji kryzysowej. Kazda osoba
zainteresowana bedzie mogta w czasie trwania akcji uzyska¢ bezptatng
porade.



Pomoc udzielana jest bezptatnie i nie wymaga skierowania.

Spotkania odbedq sie w siedzibie organizatora przy ul. Szarych Szeregéw 1
(tel. 500 583 047).

Harmonogram dyzuréw:

15.02.2026 (niedziela)
10:00-14:00 — Radca prawny

16.02.2026 (poniedziatek)

07:00-15:00 - Psycholog
16:00—-20:00 — Pracownik socjalny

17.02.2026 (wtorek)

08:00-20:00 oraz 20:00—-08:00 - Psycholog

08:00-20:00 — Pedagog

16:00-19:00 — Radca prawny

18.02.2026 (Sroda)

08:00-14:00 - Specjaliéci pracy z rodzing |/ Koordynatorzy
16:00—20:00 — Pracownik socjalny

20:00-08:00 - Psycholog

19.02.2026 (czwartek)

08:00-16:00 — Psycholog
16:00-19:00 — Radca prawny

20.02.2026 (pigtek)

08:00-20:00 - Psycholog

Warto tez pamietaé, ze przez caty rok osoby pokrzywdzone przestepstwem
mogq zgtaszac¢ sie do Tarnowskiego OSsrodka Interwencji Kryzysowej i Wsparcia

Os6b Doznajgcych Przemocy Domowe;j.

Kontakt: tel. 14 6 55 36 36, 500 583 047, email: toikiwop@oik.tarnow.pl;
ul. Szarych Szeregdéw 1, 33-101 Tarnéw.



SENIORZE, CENTRA AKTYWNOSCI
CZEKAJA)!

Dobra wiadomosé dla os6b powyzej 55. roku zycia, ktére nie chcq siedziec
w jednym miejscu, sqg ciekawi Swiata i ludzi. Ponownie rozpoczety dziatalnosé
Migedzyosiedlowe Centra Aktywnosci Senioralnej. Przez lata ta instytucja
zdgzyta zapracowacé na opinie przestrzeni ludzi otwartych i petnych energii.

MCAS-Y
WRACAJA
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Program zaje¢ MCAS-6w jest bogaty i réznorodny. Znajdujg sie¢ w nim m.in.
warsztaty komputerowe, nauka jezykdbw obcych czy wyktady z zakresu
profilaktyki zdrowotnej, czyli wszystko to, co pomaga zachowaé sprawno$¢
umystowq i poczucie samodzielnoSci. Nie brakuje tez aktywnoSsci fizycznej, jak
zumba czy fitness, spotkan z ciekawymi ludzmi czy wyjazddw krajoznawczych.

Centrum
_d Ustug Spotecznych

e W Tarnowie

- Wszystkie te dziatania majq jeden wspdlny cel — przeciwdziata¢ samotnosci i
wykluczeniu spotecznemu seniordw, wzmacnia¢ ich wiezi z lokalng
spotecznosciq oraz tworzy¢ przestrzef, w ktérej mozna poczué sie potrzebnym,
zaangazowanym i docenionym - zacheca do udziatu Centrum Ustug
Spotecznych, przy ktorym dziatajg MCAS-y.



Centra sg wspdtfinansowane z budzetu Miasta Tarnowa, a w tym roku
przeznaczono na ten cel 600 tysiecy ztotych. Zeby dotqczy¢ do jednego z nich,
nalezy skontaktowaé sie z placéwkq obejmujgcg swoim zasiggiem miejsce
zamieszkania chetnego. Na terenie miasta dziata pie€ takich centrow:

MCAS Ztoty Wiek

Osiedla: Strusing, Piaskéwka, Klikowa
Siedziba: ul. Putaskiego 92

Opiekun: Grazyna Kondracka

Tel. 606 492 334

MCAS UTW

Osiedla: Staréwka, Graboéwka, Gumniska
Siedziba: ul. A. Mickiewicza 8

Opiekun: Monika Grela

Tel.14 631 66 53

MCAS Jasna

Osiedla: Rzedzin, Jasna, Westerplatte, Legiondw Henryka Dgbrowskiego, Zielone
Siedziba: ul. Bitwy pod Studziankami 5

Opiekun: Monika Babiarska-Derwich

Tel. 798 463 030

MCAS KANON

Osiedla: Krakowska, MoScice, Chyszow, Koszyce
Siedziba: ul. Zbylitowska 5

Opiekun: Iwona Snopkowska

Tel. 603 953185

MCAS Krzyz

Osiedle: Krzyz

Siedziba: ul. Krzyska 112

Opiekun: Barbara Witek

Tel. 665 483 408

Wiecej informacji mozna wuzyska¢ w Centrum Ustug Spotecznych
ul. Brodzihskiego 14 w Biurze Obstugi Mieszkancow lub pod numerem 14 688 21
34.



KOLEJNY ETAP KONSERWACJI
ZBIOROW MUZEUM DIECEZJALNEGO

Muzeum Diecezjalne w Tarnowie realizuje kolejny etap, prowadzonego
nieprzerwanie od 2021 roku, programu konserwacji swoich zbiorow. Pracami
objete zostang: gotycki Tryptyk z Gosprzydowej z 1. potowy XVI wieku,
przedstawienie Sw. Mateusza z 1. polowy XVI wieku, przypisywane
warsztatowi Mistrza Tryptyku z Wéjtowej oraz komplementarny zwigzany
z nim zespot jedenastu tzw. Zacheuszkow z XVII wieku.

Jak czytamy na stronie muzeum, obiekty te nalezg do wyjgtkowych przykiaddw
matopolskiego malarstwa tablicowego i stanowiq istotny element wystawy
statej muzeum. Ich obecny stan zachowania wymaga uwagi — widoczne sq
uszkodzenia konstrukcji drewnianej, Slady dziatalnoSci drewnojaddw,
odspojenia warstw malarskich i zaprawy, ubytki, przemalowania oraz zzotkte,
zdegradowane powtoki zabezpieczajgce, ktére znieksztatcajg pierwotng
kolorystyke i kompozycje dziet.

Projekt zaktada przeprowadzenie kompleksowych badan oraz wieloetapowych
prac konserwatorskich. Dziatania te pozwolg zahamowaé proces degradacii,
przywréci€ czytelno$€ przedstawien oraz wyeksponowac wartosci artystyczne i
historyczne obiektdw. Po zakofczeniu prac dzieta zostang ponownie
zaprezentowane na wystawie statej.

Program realizowany jest dzigki dofinansowaniu ze Srodkéw Ministra Kultury
i Dziedzictwa Narodowego pochodzgcych z Funduszu Promocji Kultury
(program ,Wspieranie dziataih muzealnych”). Wynosi ono 149 720 ziotych, przy
udziale Srodkéw wtasnych Kurii Tarnowskiej w wysokos$ci 37 430 zt.



ASYSTENT, KTORY USPRAWNIA
OPIEKE

Nie stawiajg diagnoz, nie przepisujg lekéw. A jednak bez nich udzielanie
porad odbywatoby sie mniej sprawnie. Wprowadzony w ubiegtym roku
w Moscickim Centrum Medycznym program asystenta medycznego
pokazuje, ze nowoczesna medycyna zaczyna si¢ tam, gdzie kto§ przejmuje
czesé formalnosci.
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Dokumenty, procedury i czas uciekajgcy miedzy pacjentem a komputerem.
To codzienno$¢ polskiej ochrony zdrowia. W MoScickim Centrum Medycznym
znaleziono odpowiedz na to wyzwanie. Asystent medyczny to osoba, ktora
pozwala zaoszczedzi€ to, co najcenniejsze - czas lekarzy posSwiecany
pacjentom. - Asystent medyczny przejmuje te zadania, ktdére zazwyczgj
wykonywat lekarz: uzupetnia dokumentacje, przygotowuje pacjenta do wizyty,
obstuguje system informatyczny, zapewnia kontakt organizacyjny i porzqdkuje
wyniki badan. Dzigki temu lekarze zyskujq czas - ttumaczy Filip Bianche prezes
MoScickiego Centrum Medycznego. Juz po pilotazowym okresie testowania
rozwigzania widag¢, ze w praktyce ta zmiana oznacza: krétszy czas oczekiwania,
mniej nerwdw i wiekszq przewidywalnosS¢ procesu diagnozy oraz terapii.

W MCM asystenci medyczni wspdtpracujg z poradnig Podstawowej Opieki
Zdrowotnej i czeScig poradni diagnostycznych. Ich obecno$¢ porzqdkuje rytm
pracy, czesto obarczony formalnoSciami. Rozwigzanie szczegdblnie dobrze
sprawdza sie w opiece nad osobami wymagajgcymi regularnych kontroli,
pacjentami przewlekle chorymi czy seniorami. - Nasza aktywno$¢ précz
wsparcia lekarza, oznacza takze konkretne korzysci dla pacjenta. Dzieki temu
rozwiqzaniu wizyty sq lepiej przygotowane, a dokumentacja skompletowana —
podkresla asystentka medyczna Agata Budzik.

Asystent medyczny w zadnym stopniu nie zastepuje lekarza. Sprawia jednak, ze
moze on w wigkszym stopniu skupi€ sig¢ na aktywnosci, ktéra jest kluczowa dla
jego roli. Poniewaz to rozwigzanie si¢ sprawdza, wszystko wskazuje na to, ze
asystenci zostanq z pacjentami w Moscickim Centrum Medycznym na dtuzej.



BEZPLATNE EKO KONSULTACJE

Czy wiesz, ze w urzedzie miasta dziata Lokalny Punkt Konsultacyjny? Oferuje
bezptatne porady 2z zakresu ochrony §rodowiska, efektywnosci
energetycznej i OZE. Jak umowi¢ si¢ na konsultacje?

Lokalny Punkt Konsultacyjny ..&

N\ MALOPOLSKA - m
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W punkcie mozna uzyskac¢ informacje o aktualnych programach dofinansowan
(m.n. wymiana Zrédet ciepta, OZE, termomodernizacja) oraz zasadach
sktadania wnioskéw.

Dostepna jest interaktywna mapa potencjatu OZE (AGH, projekt LIFE
EKOMALOPOLSKA), ktéra pozwala sprawdzié mozliwosci instalacji PV, energii
wiatru i innych zrédet na konkretnej dziatce.

Wsparciem jest takze kalkulator doboru instalacji — pomaga oszacowaé
zapotrzebowanie na energig, koszty inwestyciji, oszczednosci i czas zwrotu.

Doradczyni ds. Klimatu i Srodowiska w ramach Lokalnego Punktu
Konsultacyjnego udziela porad dla mieszkancédw dwa razy w tygodniu — we
wtorki i Srody w godz. od 10 do 14. Umawia¢ mozna sig telefonicznie: 146882717.



TARNOWSKA KARTA MIEJSKA
ZE ZMIANAMI

Strona internetowa Tarnowskiej Karty Miejskiej stopniowo sig¢ zmienia.

W marcu pojawi si¢ kilka nowych funkcji, ktére utatwig m.in. szybkie

potwierdzanie rozliczania podatku PIT w Tarnowie. Te rozwigzania majq tez

docelowo trafi¢ do planowanej aplikacji mobilnej.
; Sl - Ty - 'j_ﬂ_';, .

Co sie zmieni?

OSwiadczenia

Bez wizyty w urzedzie bedzie mozna online potwierdzi¢ rozliczanie podatku PIT
w Tarnowie oraz ztozy¢é o$wiadczenie dotyczqgce optat za gospodarowanie
odpadami. To uprosci weryfikacje potrzebng do zakupu tanszych biletéw od
maja.

Weryfikacja i ptatnosci

Powstanie nowa zaktadka, w ktoérej mieszkancy sprawdzq swoje optaty
za podatek od nieruchomosci i wywéz odpaddw oraz optacq je przez internet.
Abonament parkingowy

Posiadacze Tarnowskiej Karty Miejskiej w wersji Premium bedg mogli online
wykupi¢ abonament na parking Park&Ride oraz abonament typu T,
obowiqzujgcy na terenie catego miasta. MozliwoS¢ optacenia parkowania
w SPP na godziny pojawi sie pdzniej w aplikacji mobilne;j.

Partnerzy

W jednym miejscu dostgpne bedq informacje o partnerach oferujgcych znizki
po okazaniu karty mieszkahca.

tgczenie kont

Nowa funkcja umozliwi fatwe powigzanie konta rodzica z kontem dziecka.

Kiedy zmiany?
Nowe funkcje majg zosta€ uruchomione w drugiej potowie marca.
O doktadnym terminie bedziemy informowa¢ na naszym portalu tarnow.pl.

Co z aplikacjq?
Prace nad aplikacjg mobilng juz trwajq. Na pierwszq wersje aplikacji trzeba
bedzie jednak poczekaé do konca roku.



SEZON ROWEROWY
RUSZY W KWIETNIU

W kwietniu do Tarnowa wracajg rowery miejskie. W nadchodzgcym sezonie
za ich obstuge i funkcjonowanie systemu ponownie odpowiadaé bedzie firma
Nextbike, ktora jako jedyna ztozyta oferte podczas przetargu.
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Z miejskich rowerdw bedziemy mogli korzysta¢ przez pbt roku - od 1 kwietnia
(8roda) do 30 wrzesnia (§roda). Zasady pozyczania i zwracania pozostajq takie
same, cena tez nie ulegnie zmianie.

Firma jest odpowiedzialna za obstuge systemu, rozmieszczanie rowerébw po
stacjach, prowadzenie serwisu i naprawy oraz utrzymywanie Biura Obstugi
Klienta. Przed rozpoczeciem sezonu i po jego zakonczeniu, musi tez dbac¢ o to,
by jednoslady byty wiasciwie przechowywane i odpowiednio konserwowane.

Przypomnijmy, ze "Tarnowski Rower Miejski" skiada sie z 18 stacji i 190
jednoSladébw - w tym 10 rowerkédw dla najmiodszych i 10 pojazdéw
wyposazonych w siodetka umozliwiajgce przewozenie dzieci. Stacja przy
dworcu zostata dodatkowo przeniesiona blizej gtbwnego wejscia, co pozwoli na
tatwiejszq przesiadke z jedno$ladu na pocigg.



WYPOZYCZ ,,MONOPOLY TARNOW"

Chcesz zagraé w Monopoly Tarnoéw, ale nie masz jej w swoich zbiorach? Nic
trudnego - mozesz wypozyczyc¢ jg z biblioteki miejskiej. Planszéwka jest tez
dostepna do pogrania na miejscu.

PRZYJDZ H#WYPOZYCZ :
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Gra znajduje sie aktualnie w Dziale dla Dzieci i Mfodziezy, a wkrotce pojawi sie
w pozostatych filiach na terenie miasta. Przypominamy, ze mozna jq tez kupic
w Tarnowskim Centrum Informaciji przy Rynku 7 (z kartg mieszkanca jest taniej).

Zapraszamy tez do obserwowania fanpage’a Méj Tarndw — tam wkrotce pojawi
sie walentynkowy konkurs z gtdbwng nagrodq — Monopoly.



StUCHANKI UKLADANKI

Rodzinne Stuchanki uktadanki potgczone z wymiang puzzli organizuje Dom
Kultury Westerplatte. Wydarzenie zaplanowano na pigtek, 27 lutego.

To propozycja dla rodzicbw poszukujgcych kreatywnego, a zarazem
inspirujgcego sposobu na spedzenie popotudnia. Bedzie to czas spedzony
z puzzlami potgczony z odstuchem znanych stuchowisk i audiobookéw dla
dzieci. Motywem przewodnim najblizszego wydarzenia bedq zwierzeta.

Spotkanie skierowane jest zarbwno do dzieci, jak i dorostych — dostepne bedqg
puzzle dostosowane do réznych grup wiekowych. Podczas najblizszego
wydarzenia przewidziano rowniez mozliwos¢ przyniesienia wiasnych zestawow
uktadanek.

Bedzie to okazja do integracji z innymi mitoSnikami uktadania puzzli oraz
do wzbogacenia domowej kolekcji o nowe zestawy.

Zabawa potrwa od godz. 16:30 do 18:30.

Udziat w wydarzeniu jest bezptatny.



JAK WYGLADALY FERIE Z TOSIR-EM?

Zakonczyty sie ferie zimowe dla dzieci i miodziezy z wojewéodztwa
matopolskiego. Przez ostatnie dwa tygodnie duzq popularnosciq cieszyty sie
miejskie baseny i lodowiska.
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Najwiekszqg frekwencje odnotowano w Parku Wodnym. Od 1 lutego do 15 lutego
obiekt ten odwiedzito w sumie 15 586 osbéb. Promocyjnych biletéw za 4 z
w ramach programu Ferie w mieScie zakupiono 300.

W tym samym czasie z basenu z Miejskiego Domu Sportu skorzystato 2562 oséb
(w tym 31 wejs¢€ za 4 zt).

Ttoczno byto na lodowiskach. W przypadku $lizgawki przy ul. Wojska Polskiego
sprzedano 6566 biletdbw wstepu. Tu rébwniez za okazaniem waznej legitymacii
szkolnej mozna byto zaptaci€ mniej za tercje. W ferie sprzedano 944 biletéow za
5 zt.

W MoScicach réwniez mozna byto pojezdzi€ na tyzwach. Obiekt przy
ul. Traugutta odwiedzito w sumie 5811 oséb. Bilety za 5 zt wykupito 632 miodych
amatorow tyzwiarstwa.



ZA DWA MIESIACE MARCINKA CROSS
CHALLENGE

Trwajq zapisy do jedenastej edycji ekstremalnego biegu przeszkodowego
Marcinka Cross Challenge OCR. Jak juz informowaliSmy odbedzie si¢ on
w niedziele, 19 kwietnia.

Jego uczestnicy do pokonania bedqg mieli trase o dtugosci okoto 10 kilometrdw,
urozmaiconq naturalnymi (kamieniste i bfotniste wagwozy, drzewaq, strome
podbiegi) i sztucznymi (bramki slalomowe, liny, trawersy poziome, pajeczyny
linowe, ,zasieki”, ,porodéwki’, zasieki oraz kilka dodatkowych atrakcii)
przeszkodami.

Start i meta biegu tradycyjnie usytuowane bedg na terenie polany przy
ul. Harcerskiej w Parku Biegowym Marcinka, a trasa potozona bedzie na
terenach Parku Biegowego Marcinka (4 km) oraz lasu na Gérze $w. Marcina
(6 km).

Aby usprawni¢ bieg i zapobiec zatorom na trasie, organizatorzy wprowadzili
start falowy. Fale bedqg startowa¢ w odstepach pigeciominutowych, a podczas
zapisdbw nalezy wybra¢ odpowiedniqg falge — elita lub open. Podczas biegu
bedzie prowadzona takze klasyfikacja druzynowa, do ktérej zaliczane bedq
czasy czterech najlepszych zawodnikow.

Biegowi gtbwnemu towarzyszy¢ bedq: Mtodziez Bieg OCR dla zawodniczek
i zawodnikéw w wieku 15-17 lat oraz Marcinka Cross Challenge Kids OCR dla
dzieci w wieku 4-14 |at.

Organizatorem biegu jest Stowarzyszenie Sportowe Sokét Tarndw przy
wspoétudziale Hunters OCR Team Tarndw i Tarnowskiego OSrodka Sportu
i Rekreacii.

Zapisy do  wszystkich biegbw  przyjmowane  sq na stronie
https://dostartu.pl/marcinka-cross-challenge-2026-v15308, na ktorej
dostepny jest réwniez regulamin zawodow.



https://dostartu.pl/marcinka-cross-challenge-2026-v15308

RAPORT KOMUNIKATOW

AKCJA ZIMA

Zgtaszanie interwencji

Miejskie Przedsiebiorstwo Gospodarki Komunalnej

tel. 734156 432 (catodobowo)

Zarzgd Drog i Komunikacji
tel. 14 688 3100 (pn-pt, 7.30-15.30)

PLANOWANE PRZERWY W DOSTAWIE ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Informujemy, ze zgodnie z informacjami udostepnionymi przez Tauron nad
oficjalnej  stronie internetowej, planowane sqQ prace przy  sieci
elektroenergetycznej, ktore wiqzq sie z przerwq w dostawie energii elektryczne;.

Szczegoty wytgczenia:

e Data: 18 lutego 2026 r. (§roda)
¢ Godziny: 8:00-15:00

e Miejscowos¢: Tarnow

Lokalizacja:
Przerwa dotyczy Tarnow ul.Marii Dgbrowskiej 10A i 10B

Informacja dodatkowa: Tauron zaleca odiqczenie wrazliwych urzgdzen
elektronicznych na czas trwania prac. Wiecej szczeg6tow dotyczgcych
planowanych wytgczen mozna znalezé bezposrednio na stronie operatora.



RAPORT KOMUNIKATOW
BEDA UTRUDNIENIA - TARNOWSKIE WODOCIAGI REMONTUJA

Na utrudnienia muszq przygotowac sie mieszkancy ulic Hanausek, Sosnowej
i Bogustawskiego. W lutym Tarnowskie Wodociggi bedg tam budowaé siet
wodno-kanalizacyjng oraz samgqg kanalizacje.

¢ ul. Hanausek — budowa sieci wod - kan,
e ul. Sosnowa - ul. Modrzewiowa — budowa sieci wod - kan,
¢ ul. Bogustawskiego — budowa kanalizaciji,

Podczas wykonywania prac wykorzystywany bedzie sprzet budowlany, ktory
moze utrudniac ruch pojazddw i pieszych.



PORADNIK BEZPIECZENSTWA

Diugotrwaty brak prgdu, przygotowanie siebie i najblizszych, ewakuacja,
higiena w kryzysie — to tylko niektore zagadnienia, ktére mozna znalez¢
w "Poradniku bezpieczenstwa", dostepnym na rzgdowej stronie.
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Poradnik opublikowano w Serwisie Rzeczpospolitej Polskiej. Dokument mozna
tez pobra¢ w formie pliku PDF. Sktada sie na niego 21 modutdw. Znajdujq sie
tu instrukcje na wypadek réznych zagrozef, np.. powodzi, pozaru, zagrozen
chemicznych, radiologicznych i nuklearnych, dtugotrwatego braku prgdu
(blackout), ataku z powietrza, zagrozeh cyfrowych czy terrorystycznych.

Na stronie mozna réwniez dowiedzie€ sie m.in, jak przygotowaé plecak
ewakuacyjny, jok dba¢ o higiene w kryzysie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy oraz
jak zadba€ o zwierzeta.

Aby zapoznal sie z poradnikiem, nalezy wejS€ na strone internetowq
https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa



https://www.gov.pl/web/poradnikbezpieczenstwa

STRYJENSKA

Miedzy wiara a obrzedem

Wstep wolny na wernisaz i wystawe

Wernisaz: 16 lutego 2026 r. (poniedziatek), godz. 18:00
Wystawa czynna do 16 maja 2026 r.
Siedziba Muzeum Ziemi Tarnowskiej, Rynek 3, Tarnow

Wystawa prac z kolekcji obrazow Zofii Stryjenskie] - wtasnosc Gminy Miasta Tarnowa.
Dar ks. Alozjego F. Nosala. Depozyt w Muzeum Ziemi Tarnowskiej

RGANIZATOR

. PARTMERTY
1'51‘! PATRONAT PREZYDENTA !ﬁi“ I M MUZEUM n n E,.;Eégi:' O} TAR.NOW
% MIASTA TARNOWA MALOPOLSKA ZIEMI TARNOWSKIES o “'H

INSTYTUCIE KULTURY WOJENODZTW A MALOPOLSKIEGD
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JACK NICHOLSON |

NOWA WERSJA ODRESTAUROWANA 4K

PAST
W KINACH
PERFECT.

CZYM GNIAZDEM"
HAUBEN i BO GOLDMAN
: ZSCHE

“ONE FLEW OVER THE CUCKOO'S NEST™

KIND 25.02.26 BILETY: 10 Zt [ TARNOWSKE
Marzenie sebzs Y B (ULTURY

INSTYTUCIA KULTURY MIASTA TAENOWA



F
FUNDACIA pod honorowym patronatem
Es K O N c E R T JAKUBA KWASNEGO PREZYDENTA MIASTA TARNOWA

Marta Semczyszyn — skrzypce
Wiktoria Tytarenko - skrzypce

e . LWOWSK1 Sekstet

Olga Szutko - wiolonczela

s | FOrteplanowy

Stowo wstepne
muzykolog - dr Oksana Korol

Program:

WASYL BARWINSKi - Sekstet fortepianowy ,Wariacje” c-moll
TADEUSZ MAJERSKI - Kwintet fortepianowy h-moll

ZOLTAN ALMASHI - Sekstet fotrepianowy ,Przygody Chrysti”

SERGIUSZ BORTKIEWICZ - Osterreichische Suite (Suita Austriacka)
op. 51w opracowaniu na sekstet fortepianowy Iriny Blokhiny

21 lutego 2026
godz. 18:00
WSTEP WOLNY

Sala Koncertowa Zespotu Szkot
Muzycznych w Tarnowie

ul. Lippbczy'ego 4

Wspdlorganizator: o

Urzad Miasta Tarnowa TARMNOW



NIEODPLATNE USEUGI Ministerstwo SIII'SlI‘ 5
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Jystem

Nieodptatnej Pomocy

Potrzebujesz wsparcia?

Odwiedz
nasza strone!

_- % Prawnika ® Doradcy ® Mediatora

Jestes w trudnej sytuacji zyciowej?

Skorzystaj z naszego systemu!

Nieodptatna Nieodptatne Nieodptatna
Pomoc Prawna Poradnictwo Mediacja
Obywatelskie

f /NieodplatnaPomoc Nun:ﬁ: :g:ﬁ;%':.:: 14 68 82 709

Projekt finansowany z budzetu Panstwa, realizowany przez Miasto Tarnow



PRZYDATNE KONTAKTY

URZAD MIASTA TARNOWA
14 6882-400, umt@umt.tarnow.pl

WYDZIAt PLANOWANIA | REALIZACJI INWESTYCJI
14 6882-869, inwestycje@umt.tarnow.pl

MIEJSKIE PRZEDSIEBIORSTWO GOSPODARKI KOMUNALNEJ
14 6219-373, mpgk@mpgk.tarnow.pl

ZARZAD DROG | KOMUNIKACJI W TARNOWIE
14 6883-100, zdik@zdik.tarnow.pl

STRAZ MIEJSKA W TARNOWIE
14 6882-656, alarmowy 986, straz@umt.tarnow.pl

WYDZIAt GOSPODARKI KOMUNALNEJ | OCHRONY SRODOWISKA
14 6882-824, inwestycje@umt.tarnow.pl


tel:146219373
tel:146219373
tel:146219373

